Muster 7
1. Hinreihe
*2 M re zu str, 1 Umschlag® von * bis * stets wiederholen.
Ruckreihe linke Maschen
2. Hinreihe
1 M re, *1 Umschlag, 1 M abheben, 1 M re str. und 1 M Gberheben* von * bis * stets

wiederholen, zum Ende noch 1 M re.

Ruckreihe linke Maschen
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